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8.45 – 9.30 Ontvangst en inschrijving met koffie en thee (Souterrain) 

9.30 – 9.40  Samenwerken, delen en innoveren in het ALS Zorgnetwerk (Schouwburg, 1e verdieping)  
Dagvoorzitter – drs. Esther Kruitwagen, revalidatiearts ALS Centrum, UMC Utrecht 

9.40 – 10.00 PALS, overleg over palliatieve zorg bij ALS met huisarts en wijkverpleegkundige 
Drs. Carel Veldhoven, huisarts en voorzitter PALS regio Nijmegen  

10.00 – 10.20    Palliatieve zorg thuis en in een hospice 
   Prof. dr. Saskia Teunissen, UMCU, hoogleraar palliatieve zorg  

10.20 – 10.40   Family empowerment, ondersteuning voor naasten en mantelzorgers  
  Prof. dr. Anne Visser-Meily, hoogleraar revalidatiegeneeskunde UMC Utrecht 

4 Posterpitches - Prevalentie van cognitieve stoornissen, drs. Rosanne Govaarts, onderzoeker AMC 

- Verdeling onderzoek oorzaak en kwaliteit zorg, Stichting ALS Nederland 

- nader te bepalen 

- nader te bepalen 

11.00 – 11.30    Pauze en informatiemarkt (New York, Souterrain)  

11.30 – 12.30     Workshopronde 1 

12.30– 13.30   Lunch, posterpresentaties en informatiemarkt (New York, Souterrain)  

13.30- 14.30       Workshopronde 2  

14.30 – 15.00     Pauze en informatiemarkt (New York, Souterrain) 

15.00 – 15.30      Wat is er veranderd? Revisie richtlijnen fysiotherapie, ergotherapie en logopedie bij ALS 
  Drs. Japie Bakers, UMCU, dr. Huub Creemers & drs. Sandra Offeringa, AMC 

15.30 – 15.50    Chronische beademing bij ALS  
Drs. Marijke Rutten, longarts Maastricht UMC+ 

15.50 – 16.10      Experimentele middelen, Nuedexta en trials voor behandelingen-op-maat 
  Dr. Michael van Es, neuroloog UMCU  

16.10 – 16.30     Quiz met stemmend publiek,  drs. Esther Kruitwagen & dr. Anneke van der Kooi,     
neuroloog AMC 

16.30 – 17.30   Borrel (New York, Souterrain) 
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Workshopronde 1 

1A Bespreking voorspelling van 
individuele levensverwachting op poli 
NMZ en door de revalidatiearts bij ALS 
behandelteam (obv prognostisch 
model) 
(Schouwburg) 
(herhaling) 

Revalidatieartsen Drs. Henk-Jan Westeneng, 
neuroloog in opleiding, drs. Esther 
Kruitwagen, revalidatiearts en drs. 
Remko van Eenennaam, 
psycholoog-onderzoeker UMC 
Utrecht 

1B Spirometrie: Uitvoering van FVC en 
PCF  
 
 
 
 
(Straus 1) 
(herhaling) 

fysiotherapeuten en 
revalidatieartsen 
die de trainingsdag 
spirometrie nog niet 
gevolgd hebben 

Kim Holtmaat, verpleegkundig 
specialist, drs. Tommy Bunte, 
onderzoeks-verpleegkundige, drs. 
Japie Bakers, fysiotherapeut, ALS 
Centrum UMC Utrecht, Michiel 
Biever, fysiotherapeut Sophia 
Revalidatie Den Haag, CTB 
verpleegkundigen UMC Utrecht 

1C Airstacken om longvolume te 
behouden  
 
 
 
(Bach 1) 
(herhaling) 

fysiotherapeuten, 
verpleegkundigen, 
verzorgenden die 
nog geen ervaring 
met airstacken 
hebben 

Carine Roos, logopedist ALS 
Centrum, Marleen Oostra, Digna 
van Geest, Njinda Deurwaarder, 
CTB verpleegkundigen UMC 
Utrecht, Trees Spendel, 
fysiotherapeut Sophia Revalidatie 
Den Haag 

1D Thuiszorg bij ALS. Met optimale 
afstemming met het regionale ALS 
behandelteam  
(Calluna) 
(herhaling) 

Verpleegkundigen en 
verzorgenden, 
maatschappelijk 
werkers, 
revalidatieartsen 

Martine Sotthewes & Marga Jeuken, 
ALS Thuiszorgteam TVN-zorgt, Jessica 
ten Broek Pastoor– physician assistant  
Yolanda van den Elzen, ergotherapeut 
ALS behandelteam Radboudumc 

1E 
 
 

FTD, hoe ga je er mee om? 
 

(Bach 2) 
(nieuw) 

revalidatieartsen, 
paramedici, 
verpleegkundigen 
en verzorgenden 

Freek Gilissen, verpleegkundig 
consulent dementie. 
VUmc Alzheimercentrum 
Vivianne Teeuwen, verpleegkundig 
consulent dementie 

1F Praten over seksualiteit 
 
(Bach 3) 
(nieuw) 
 

Maatschappelijk 
werkers, 
verpleegkundigen, 
psychologen 

Drs. Sandra de Morée, psycholoog 
AMC 
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1G Vraag en antwoordsessie over 
aanvragen huishoudelijke hulp, zorg en 
verpleging thuis, 24-uurs zorg  
 
(Bach 4) 
(herhaling) 

Verpleegkundigen 
en verzorgenden, 
ergotherapeuten, 
maatschappelijk 
werkers en andere 
geïnteresseerden 

Ricardo Bronsgeest, Spierziekten 
Nederland  

1H ALS de mondverzorging niet meer gaat   
 
 
(Villa 1) 
(nieuw) 

Logopedisten, 
verpleegkundigen, 
verzorgenden en 
andere 
geïnteresseerden 

Annelies van Schaik, 
mondhygiëniste AMC en Nicoline 
Hogenbirk, mondhygiëniste SBT in 
Amsterdam 

1I 
 
 

Ergotherapie in de laatste levensfase  

 

(Studio 2)  
(nieuw) 

ergotherapeuten Marije Bolt, werkzaam bij Cordaan 
1e lijn ergotherapie en docent van 
de post-HBO cursus “Ergotherapie 
thuis bij cliënten in de laatste 
levensfase” 

1J ALS-team als regionaal expertise centrum 
  
(Villa 2)  
(nieuw) 

Andere ALS teams Arthur de Grund, fysiotherapeut en 
Annet Smits, maatschappelijk 
werker, Sophia Revalidatie Den 
Haag 

 
Workshopronde 2 

2A Mantelzorgers:  Hoe kunnen we hen 
ondersteunen?  
 
 
(Schouwburg, plenaire zaal) 
(herhaling) 

maatschappelijk 
werkers, 
ergotherapeuten, 
verpleegkundigen en 
andere 
geïnteresseerden 

Drs. Jessica de Wit, psycholoog en 
promovendus ALS Centrum, 
Nanda Helmus-Ruiter, 
maatschappelijk werker, UMC 
Utrecht, Thérésa Oost, 
mantelzorger, Mariëlle 
Cornelissen, mantelzorger 

2B Voeding gerelateerde problemen. 
Bespreken casuïstiek.   
Hoe voorkom je afvallen met de 
kennis die er nu is. Casuïstiek.   
(Bach 1) 
(nieuw) 

Diëtisten Janine Hoeijmakers, diëtist in het 
ALS behandelteam van het UMC 
Utrecht. 

2C Meerwaarde van ALS-FRS in de 
klinimetrie van ALS behandelteams, 
een vragenlijst voor ziekteverloop 
ALS  
(Bach 2) 
(herhaling) 

Revalidatieartsen en 
andere 
geïnteresseerden 

Drs. Ruben van Eijk, arts-
onderzoeker ALS Centrum UMC 
Utrecht 
Drs. Tommy Bunte, 
onderzoeksverpleegkundige UMC 
Utrecht 
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2D Vraag en antwoord sessie aanvragen 
hulpmiddelen WMO en 
Zorgverzekering 
(Straus 1) 
(herhaling) 

Ergotherapeuten en 
andere 
geïnteresseerden 

Ricardo Bronsgeest, 
belangenbehartiger Spierziekten 
Nederland, Bianca Weller, 
Stichting ALSopdeWeg! 

2E Open staan voor de zorgvrager: hoe 
doe je dat en hoe houd je dat vol? 
(Villa 1) 
(nieuw) 

 Hielke Bosma, geestelijk verzorger 
ALS team, READE Amsterdam  
 

2F Familiaire ALS: Sociale implicaties 
van familiaire ALS, hoe praten 
families hierover?  
(Villa 2) 
(herhaling) 

Maatschappelijk 
werkers 

Nanny van den Boogaard - van der 
Put en Sanne Stehouwer, 
Maatschappelijk werker afdeling 
Medische Genetica UMC Utrecht 

2G Onderzoek en behandeling 
slikstoornissen: casuïstiek bij 
patiënten met ALS 
(Studio 2) 
(nieuw) 

Logopedisten Drs. Sandra Offeringa, AMC 
Amsterdam en drs. Janneke 
Weikamp Radboudumc, Nijmegen, 
logopedisten en spraak-
/taalpathologen. 

2H Orgaandonatie na euthanasie bij ALS 
(Bach 3) 
(nieuw) 

Revalidatieartsen, 
maatschappelijk 
werkers en alle andere 
geïnteresseerden 

Robert Klaasen, Transplantatie 
coördinator AMC 
 

2I ThuisAlsThuis website als 
ondersteuning voor cliënten bij 
keuze voor hulpmiddelen  
(Calluna) 
(nieuw) 

Ergotherapeuten en 
thuiszorgmedewerkers  

Jonna Parren en Rinske Maathuis, 
ergotherapeuten UMC Utrecht 

2J ECAS en ALS-FTD-Q training, meting 
van cognitieve en gedragsmatige 
symptomen  
(Bach 4) 
(nieuw) 

Psychologen en 
andere 
geïnteresseerden 

Dr. Michael van Es, neuroloog en 
drs. Esther Kruitwagen, 
revalidatiearts UMC Utrecht, ALS 
Centrum Nederland  
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Sponsoren 
Het ALS Congres 2018 is mogelijk dankzij: 
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